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05.11.24 - 08.11.24

KW 45

November 2024
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Seelachs- gebackene Kasespatzle Geflligelwirstchengulasch | Blumenkohl-Kasemedallion [b,c1,08]

Knusperfilet mit
Tomatenflllung
[b,c1,f,08] dazu
Kartoffelplree [b,08]
veg.Schnitzel mit
Kaseflllung
[01,03,08] dazu
Kartoffelplree [b,08]
Gurken-Maissalat

[i,n]

[b,c1,08]

dazu vegetarische
Schmorrsolde [b,c1,h,08]
Bananen-Orangenquark
[b,03,08]

[c1,07]dazu
Kartoffelkroketten [b,08]
veg. Wirstenchengulasch
mit Mais&Kidneybohnen
[b,c1,9,08]

dazu Kartoffelkroketten
[b,08]

Kirschkompott mit
Vanillesauce [b,08]

dazu Nudelauflauf
Obstkorb

12.11.24 - 15.11.24

KW 46

Putenbruststreifen in
Curry-Ananassauce
[b,c1,03,08]

dazu Vollkorn Reis
vegetarisches Filet
[a,b,c1,c4 ,08]

in Curry-
Ananassauce
[b,c1,03,08]

mit Vollkorn-Reis
Vanillequarkcreme
[b,08]

Spatzlegratin
[a,b,c1,08]dazu
Paprikarahmsauce
[b,c1,08]

Gurkensalat in Dillcreme
[b,i,08]

Kartoffelcremesuppe
[b,h,08] (Karotte, Sellerie)
mit Gefligelwurstscheiben
und Laugengeback [c1]
vegetarische
Kartoffelcremesuppe
(Karotte, Sellerie) [b,h,08]
dazu Laugengebéck [c1]
Bunter Blattsalat mit

rote Beete Dressing
[b,n,05,08]

Schleifchennudeln [c1] mit
Karotten-Frischkasesauce [b,c1,08]
Apfelschnee [b,03,08]
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19.11.24 —22.11.24

KW 47

Weisse Spirelli [c1]
dazu
Tomatensolde [c1]
und
Parmesankase
[b,01,02,08]
Chinakohl-
Paprikasalat
[b,03,08]

Spinatspatzle [a,c,c1] dazu
Ricotta-

FrischkasesolRe[b,c1,08,13]
Gurkensalat in Dilldressing

[i.n]

Putenbrustgulasch
Piroschka
(Paprika,Tomate,Zwiebel)
dazu

Lockennudeln [c1]
Tofugulasch"Ungarische
Art" [c1,g] dazu
Lockennudeln [c1]

buntes Fruchtkompott [02]

mildes Chili con Carne mit Rinderhack
dazu Vollkornbrétchen [c1,c2,c3,c4
9.1

vegetarisches Kurbis-Chili mit Mais
und Kidneybohne dazu
Vollkornbrétchen [c1,c2,¢3,¢4 ,g,j]
Kokos-Quarkcreme [b,08]

26.11.24 - 29.11.24

KW 48

gekochte Eier [a] in
milder SenfsolRe
[b,c1,h,08] dazu
Dampfkartoffeln
Vanillepudding
[b,08]

Kartoffel - M6hreneintopf
[b,h,08] mit
Weizenbrdtchen [c1,j]
Weilkraut-Paprikasalat
"Puszta Art"

Nudel-
Schinkenauflauf(Pute)
[a,b,c1,08] dazu
Petersilienrahmsauce
[b,c1,08]

Nudelauflauf mit Erbsen
[a,b,08] mit
Petersilienrahmsauce
[b,c1,08]
Himbeerjoghurt [b,08]

Rahrei natur [a,b,08] dazu
Salzkartoffeln
Pfirsichschnee [b,03,08]




