
Speiseplan - Schüler 
Dezember 2025 

 

Inhaltsstoffe: 01) Konservierungsstoffe 02) Farbstoff 03) Antioxidationsmittel 04) Geschmacksverstärker 05) Süßungsmittel 06) enth. Phenylalanin 07) mit Phosphat 08) mit Milcheiweiß 09) Koffeinhaltig 
10) Chininhaltig11) geschwärzt 12) geschwefelt 13) mit Nitritpökelsalz 14) mit Nitrat 15) gewachst 16) Taurin 17) gen. veränd. Rohstoff 
 
Allergene: a) Ei und Eiprodukte b) Lactose c) glutenhaltiges Getreide c1) Weizen c2) Roggen c3) Gerste c4) Hafer d) Erdnuss e) Schalenfrucht f) Fisch g) Soja h) Sellerie i) Senf j) Sesam k) Krebstiere l) Lupine m) Weichtiere 
n) Schwefeldioxid/Sulfit 

 

 
 

02.12.25 – 05.12.25 
 

KW 49 

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Kartoffelgratin [b,c1,08] 
Camenbert gebacken 
[b,c1,08] Preiselbeeren 
Broccoli 
Stracciatellajoghurt [b,e,08] 

Gemüseschnitzel [c1,h]dazu 
Kartoffelpürree [b,08] 
klarer Gurkensalat 
Orangen 
 

Putengeschnetzeltes 
"Ungarische Art" [c1,03] 
dazu Eierknöpfle [a,c1] 
Tofugulasch "Ungarische 
Art" [c1,g] dazu Eierknöpfle 
[a,c1] 
Clementine 

Kartoffelpuffer [c1,03] mit 
Apfelmus [03] 
und Zimt & Zucker 
Schokoladenpudding [b,08] 

 
 

09.12.25 – 12.12.25 
 

KW 50 

Hähnchengeschnetzeltes 
Kokos+Mango [b,c1,g,08] 
dazu Langkorn-Reis 
Valessgeschnetzeltes 
"Kokos+Mango" 
[a,b,c,c1,g,08] dazu 
Langkorn-Reis 
Karottengemüse in 
Petersilienbutter [b,08] 
Vanillequark [b,08] 

Hähnchenbrust-Nuggets 
[c1,07] mit Kartoffelpürree 
[b,08] und Ketchup [05] 
Vegetarische Gemüse-
Nuggets [b,c1,c3,08] mit 
Kartoffelpürree [b,08] und 
Ketchup [05] 
Erbsen [b,08] 
Banane 

Lockennudeln [c1] dazu 
Grünkernbolognese 
[c1,c2,h] und 
Parmesankäse [a,b,01,08] 
Wackelpudding [02] dazu 
Sauce-Vanille [b,08] 

Heißer Milchreis [b,08] mit 
Apfelmus [03] 
und Zimt & Zucker 
Obstkorb 
(Banane, Birne, Orange) 

 
 

16.12.25 – 18.12.25 
 

KW 51 

veg. Schnitzel mit 
Käsefüllung [01,03,08] 
dazu Kartoffelpüree [b,08] 
Fingermöhren in 
Petersilienbutter [b,08] 
Lebkuchenpudding 
[b,01,02,08] 

Asia-Gemüsepfanne mit 
Mie-Nudeln und Soja 
[a,c1,g,h,03] mit 
vegetarischer Frühlingsrolle 
[a,c1,h] 
Birne 

Amerikanischer Pancake 
[a,b,c1,08] dazu 
Vanillesauce [b,08] 
Clementine 

 
 
Frohe Weihnachten! 

 


