
Speiseplan für die Woche vom: 04.11.2025 - 07.11.2025

Pizza

kein Essen

Erdbeer-Joghurt

Gemüse-BologneseSalat Apfel

Kuchen

Hühner-Frikassee BrötchenCurry-Soße

HackfleischHackfleischKartoffeln

kein Essen kein Essen kein Essen kein Essen kein Essenkein Essen

Auflauf

Hähnchen-Nuggets

Nudeln Gemüse-Bolognese

Tomate Obst

Kartoffeln KäsePfannkuchen mit Spinat und

Käse

Kartoffel-Brei

Parmesan-Käse

Gurke in ScheibenGurke in Scheiben

Frischkäse-Soße Rohkost

Käsespätzle mit Soße

Lachs mit Tomatenfüllung Kartoffel-Brei Vanille-Pudding

Tomaten Birne Trauben

Frischkäse-SoßeFrischkäse-SoßeFrischkäse-SoßeFrischkäse-Soße

Frischkäse-SoßeFrischkäse-Soße Salat

Pizza mit
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