Speiseplan - Schiiler

Juni 2026
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemusefrikadelle [a,c1] veg.Schnitzel mit Kasefullung

02.06.26 — 03.06.26 | dazu Kartoffelpirree [b,08] | [01,03,08] Kurkumareis dazu
Korianderdip [b,08]

KW 23 Fingermohren in Tomate+Paprika
Petersilienbutter [08,b] Melone
Panna Cotta Pudding Diat-Nudeln// Diat-
[b,08] mit Pfirsichsauce Linsenbolognese
[03]

Diat-Gemdusebratling Diat-
FrischkasesolRe [08] Diat-
Kartoffelplrree [08]

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchenschnitzel Schleifchennudeln [c1] dazu Kartoffel - Heisser Milchreis [b,08] mit
09.06.26 — 12.06.26 | gebacken [c1] Sauce Carbonara mit Frischkasetaschen [b,08] | Apfelmus [03] Zimt & Zucker
dazu Kartoffelpirree [b,08] | Putenstreifen [b,c1,03,07,08] dazu etersilienrahmsauce
KW 24 und Ketchup [05] [b,c1,08]
Gemluseschnitzel [c1,h] Schleifchennudeln [c1] dazu klarer Gurkensalat [i,n] bunter Rohkostmix 4
mit Kartoffelptrree [b,08] vegetarische Carbonara-Solde (Karotte, Gurke, Tomate)
dazu Ketchup [05] mit Erbsen [b,c,08]
Babykarottengemuse Eissalat mit Rohkostraspeln Bircherjoghurt mit Musli Obstkorb
dazu [b,c3,c4 ,d,e,j,08]
rote Beete Dressing
[b,n,05,08]
Stracciatellajoghurt Melone

[b,e,08]

Umdrehen nicht vergessen =>

Inhaltsstoffe: 01) Konservierungsstoffe 02) Farbstoff 03) Antioxidationsmittel 04) Geschmacksverstarker 05) SiiRungsmittel 06) enth. Phenylalanin 07) mit Phosphat 08) mit Milcheiweil 09) Koffeinhaltig
10) Chininhaltig11) geschwarzt 12) geschwefelt 13) mit Nitritpokelsalz 14) mit Nitrat 15) gewachst 16) Taurin 17) gen. verand. Rohstoff

Allergene: a) Ei und Eiprodukte b) Lactose c) glutenhaltiges Getreide c1) Weizen c2) Roggen c3) Gerste c4) Hafer d) Erdnuss e) Schalenfrucht f) Fisch g) Soja h) Sellerie i) Senf j) Sesam k) Krebstiere I)
Lupine m) Weichtiere n) Schwefeldioxid/Sulfit




Speiseplan - Schiiler

Juni 2026
Diat-Dampfkartoffeln// Diat-Mais-Nudeln // Diat- Diat-Kartoffelpurree [08]// | Diat Brokkoli, Diat-Reis, Diat-
Diat-Polenta Frikasee [08] | Carbonara mit Erbse [08] Diat-Bratling// Diat- Polenta-Krauter-Nuggets
Kaisergemiuse [08]

Umdrehen nicht vergessen =>

Inhaltsstoffe: 01) Konservierungsstoffe 02) Farbstoff 03) Antioxidationsmittel 04) Geschmacksverstarker 05) SiiRungsmittel 06) enth. Phenylalanin 07) mit Phosphat 08) mit Milcheiweil 09) Koffeinhaltig
10) Chininhaltig11) geschwarzt 12) geschwefelt 13) mit Nitritpokelsalz 14) mit Nitrat 15) gewachst 16) Taurin 17) gen. verand. Rohstoff

Allergene: a) Ei und Eiprodukte b) Lactose c) glutenhaltiges Getreide c1) Weizen c2) Roggen c3) Gerste c4) Hafer d) Erdnuss e) Schalenfrucht f) Fisch g) Soja h) Sellerie i) Senf j) Sesam k) Krebstiere I)
Lupine m) Weichtiere n) Schwefeldioxid/Sulfit
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16.06.26 — 19.06.26

KW 25

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

paniert gebackenes
Alaska-Seelachsfilet [c1,f]
mit Kartoffelptiree [b,08]

Kartoffelgratin [b,c1,08] dazu
Backfrischkase mit
Schnittlauch [b,c,c1,c2,c3,08]

Asia-Gemusepfanne mit
Mie-Nudeln [a,c1,g,h,03]
vegetarische
Frahlingsrolle [a,c1,h]

mildes Chili con Carne mit
Rinderhack [h ] dazu ein
Weizenbrotchen [c1,j]

Gemusefrikadelle [a,c1]
mit Kartoffelptiree [b,08]

bunter Rohkostmix 2
(Gurke, Tomate,
Karotte,Paprika)

Panna Cotta Pudding
[b,08]

vegetarisches Griinkern-
Chili[c ]
(Tomate,Kidneybohne,Mais)
dazu ein Weizenbrétchen

[c1,]]

Gurkensalat in Dillcreme
[b,i,08]

Melone

Apfelmus [03]

Diat-Kartoffelpurree [08]//
Diat-Bratling //Diat
Brokkoli

Diat-Linsenspirelli/ Diat-
Gemiuseragout [08

Diat-Spinat Diat-
Dampfkartoffeln Diat-
Bratling

Karotten-Apfelsalat [03]

"Hobbits"
Haferkekse [a,b,c1,08]

Diat-Kirbis sin Carne dazu
Diat-Brotchen [08]

23.06.26 — 25.06.26

KW 26

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

mildes Putencurry mit
Erbsen und Apfel [b,c1,08]
dazu Langkornreis

Seelachs-Kibbelinge [a,c1,f,i]
dazu Kartoffelpurree [b,08] und
Remoulade [a,b,05,08]

Rheinische
Kartoffelcremesuppe (
Lauch, Karotte,Sellerie)
[b,h,08] mit
Sonnenblumenkernbroétch
en [b,c1,c3,08]

Tofu-Frikassee [b,g,03,08]
dazu Langkorn-Reis

Vegetarische Gemuse-
Nuggets [b,c1,c3,08]

Dickmilch [b,08] mit
Schokoladencornflakes
[b,c1,9,08]

Umdrehen nicht vergessen =>

Inhaltsstoffe: 01) Konservierungsstoffe 02) Farbstoff 03) Antioxidationsmittel 04) Geschmacksverstarker 05) SiiRungsmittel 06) enth. Phenylalanin 07) mit Phosphat 08) mit Milcheiweil 09) Koffeinhaltig
10) Chininhaltig11) geschwarzt 12) geschwefelt 13) mit Nitritpokelsalz 14) mit Nitrat 15) gewachst 16) Taurin 17) gen. verand. Rohstoff

Allergene: a) Ei und Eiprodukte b) Lactose c) glutenhaltiges Getreide c1) Weizen c2) Roggen c3) Gerste c4) Hafer d) Erdnuss e) Schalenfrucht f) Fisch g) Soja h) Sellerie i) Senf j) Sesam k) Krebstiere I)
Lupine m) Weichtiere n) Schwefeldioxid/Sulfit
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Kartoffelplrree [b,08]
Remoulade [a,b,05,08]

Tomate+Paprika Spinat in Rahm [b,c1,08] Diat-Polenta-Krauter-
Erdbeer-Holunderjoghurt Obstkorb Nuggets Diat Pellkartoffeln
[b,08] (Melone, Birne,Kiwi) Diat Tzatziki [08]
Diat-Kartoffelgratin [08]// Diat-Gemusebratling, Diat-

Diat- Maisgemlise Kartoffelplrree [08]

Umdrehen nicht vergessen =>

Inhaltsstoffe: 01) Konservierungsstoffe 02) Farbstoff 03) Antioxidationsmittel 04) Geschmacksverstarker 05) SiiRungsmittel 06) enth. Phenylalanin 07) mit Phosphat 08) mit Milcheiweil 09) Koffeinhaltig
10) Chininhaltig11) geschwarzt 12) geschwefelt 13) mit Nitritpokelsalz 14) mit Nitrat 15) gewachst 16) Taurin 17) gen. verand. Rohstoff

Allergene: a) Ei und Eiprodukte b) Lactose c) glutenhaltiges Getreide c1) Weizen c2) Roggen c3) Gerste c4) Hafer d) Erdnuss e) Schalenfrucht f) Fisch g) Soja h) Sellerie i) Senf j) Sesam k) Krebstiere I)
Lupine m) Weichtiere n) Schwefeldioxid/Sulfit




